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ÅZakğada ona istnienie 5 gğ·wnych, podstawowych 

kolor·w: czerwonego, Ũ·ğtego, zielonego, 

niebieskiego i fioletowego. 

ÅMoŨesz nosiĺ wszystkie te kolory ï warunkiem jest 

odpowiedni odcieŒ, intensywnoŜĺ i przejrzystoŜĺ 

wyznaczone przez Tw·j indywidualny koloryt 

zapisany w kolorze sk·ry, oczu i wğos·w. 

 



Podstawa analizy kolorystycznej 

 
Johannes Itten (szwajcarski uczony) poprosiğ 

swoich student·w o namalowanie autoportret·w 

przy uŨyciu barw, kt·re uznajŃ za odpowiednie dla 

siebie. Nie patrzŃc na efekty ich pracy, bezbğňdnie 

okreŜliğ zestawy kolorystyczne, jakimi siň 

posğuŨyli. Dowi·dğ tym samym, Ũe z indywidualnym 

wyglŃdem kaŨdego czğowieka harmonizujŃ 

okreŜlone grupy kolor·w, kt·re zgodnie z ich 

wystňpowaniem w przyrodzie moŨna przypisaĺ 

czterem porom roku. 

 



Wiosna ï zğota dziewczyna 

 



Wiosna ï SKčRA 

 
Å przeŦroczysta bladoŜĺ o delikatnym, zğocistym, 

brzoskwiniowym odcieniu, bywa lekko 

zar·Ũowiona, w odcieniu koŜci sğoniowej 

Å piegi ï mogŃ mieĺ zğote zabarwienie, 

zğotobrŃzowe 

Å ğatwo siň opala, nawet na ciepğy, ciemny brŃz 

Å policzki lekko r·Ũowe, rumieniec w tonacji 

ğososiowo-morelowej 

 



Wiosna ï OPALENIZNA 

 

Å opalenizna moŨe mieĺ odcieŒ miodoworudy, 

zğocistobrŃzowy, zğocistoŨ·ğty oraz 

brzoskwiniowy 

Å niekt·re wiosny opalajŃ siň na kolor czerwony 



Wiosna ï OCZY 

 
Å tňcz·wka oka ma odcieŒ od niebieskiego do 

zielonego, niebiesko-szare, niebiesko-zielone, 

bğňkitno-turkusowe, jasnobrŃzowe, rzadziej 

zğotego brŃzu 

Å Ŧrenica czňsto oddzielona jest od tňcz·wki 

wyraŦnŃ obw·dkŃ w kolorze zğotym lub 

zğotobrŃzowym 

Å oprawa oczu bardzo jasna 



Wiosna ï WĞOSY 

 
Å kiedyŜ blondynka, teraz wğosy sŃ jasne, w 

sğomianym, Ũ·ğtawym, platynowym, miodowym 

odcieniu,  

Å zğote refleksy, sğomkowe, miedziane, 

kukurydziane, delikatne i kruche 

Å jeŨeli wğosy sŃ brŃzowe, zawsze majŃ ciepğy, 

zğotawy lub rudawy poğysk 



Wiosna ï USTA 

 

Å mieszanka koloru brzoskwini, moreli, ğososia i 

jasnego korala 

Å czasem wystňpujŃ usta w kolorze jasnego, 

ciepğego r·Ũu 



Wiosna ï MAKIJAŧ 

 

Å NaleŨy podkreŜliĺ delikatnoŜĺ tego typu! 

Å PODKĞAD: jasnobeŨowy, brzoskwiniowy, ciepğy 

zğocisto-brŃzowy 

Å Rčŧ: rdzawy 

Å CIENIE: oliwka, zieleŒ mchu, khaki, 

czekoladowy, groszkowy, rdzawy, brŃzowy, 

jabğkowa zieleŒ 

Å POMADKA: beŨowobrŃzowa, ruda, ceglasta, 

ğososiowoczerwona, pomaraŒczowa 



KLASYCZNA WIOSNA 

 



Wiosna ï PORADY STYLISTKI 

 Å Pani Wiosna musi unikaĺ zbyt ciemnych odcieni ï 

kolory powinny byĺ ciepğe, r·wnoczeŜnie jasne i 

Ũywe, miňkkie i delikatne, z domieszkŃ Ũ·ğtego lub 

zğotego 

Å nie powinna wybieraĺ barw przygaszonych i 

bladych, czerwonego brŃzu, czerwonego wina 

Å w doborze ubraŒ kieruj siň jednobarwnymi 

materiağami, urozmaiconymi subtelnymi wzorami i 

motywami kwiatowymi 

 



Lato ï ŜwieŨa i naturalna 

 


